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Indledning

Arsrapport 2025 for Rusmiddelcenteret Faxe indeholder data for Faxe Kommunes
behandlingsforlab. Da Rusmiddelcenter Faxe har samarbejdsaftale med Stevns
Kommune, indeholder rapporten ogsd data for Stevns Kommune.

Data

| de felgende tabeller proesenteres data, der er registreret i Rusmiddelcentrets elekironiske
klienfjournal (CURA) samt anden elektronisk registrering. Data er opdelt pd klienter, der er
indskrevet i henholdsvis alkoholbehandling, stofbehandling for voksne, stofbehandling for
unge under 18 &r og for pdrgrende.

Tabel 1. Samlet antal personer i rusmiddelbehandling i Rusmiddelcenteret i 2025 for borgere
i hhv. Faxe Kommune, Stevns Kommune og gvrige kommuner

Alkohol Stof - Stof — unge under Pargrendeforlgb | alt | alt, Stevns og
voksne 18 ar Faxe
Faxe 116 134 16 35 301
Stevns 39 23 8 8 78 379
Andre 12 21 11 4 48

kommuner

Tabel. 1. Andre kommuner: | alt 48 fordelt pd falgende kommuner: 1 Egedal, 1 Esbjerg, 1 Greve, 4
Guldborgsund, 1 Holbcek, 1 Ikast-Brande, 1 Kolding, 3 Kebenhavn, 3 Kgge, 1 Langeland, 3 Lolland, 2 Norddjurs,
13 Neestved, 1 Odense, 1 Randers, 1 Ringsted, 1 Roskilde, 2 Slagelse, 1 Solred og 6 Vordingborg.

5 Borgere har valgt at vaere anonyme.

Tabel 2. Samlet antal forlegb i Rusmiddelcentret

Alkohol Stof - Stof unge Pargrendeforigb 1 alt
voksne
Samlet 167 178 35 47 427
antal
forleb

Tabel 2 indeholder en oversigt over antal sagsforlgb inklusive pdrarendeforlzb og borgere, der har veeret i
behandling i lgbet af 2025.

Note: Pararendeforlab er kortere selvstcendige forlgb, hvor eksempelvis cegtefcelle, saskende, forceldre eller
begrn indskrives og modtager samtaler. Det er normal praksis, at pdrarende involveres som vigtige
samarbejdspartnere, men de indskrives ofte ikke som selvstcendige forlab.



Tabel 3. Borgere fra Faxe Kommune i behandling uden for Faxe Kommune i en periode i
2025.

Alkohol Stof — voksne Stof - unge under 18 ar | alt

62 11 (Bevilges af B&U — antal er 73

uvidst i Rusmiddelcenter)

| forhold til alkoholbehandlinger er/har 51 borgere vceret tilknyttet Novavi og 11 borgere i
andre tilbud.

Ift. stofbehandlinger af Faxe borgere hos andre akterer, er disse opgjort ved troek pd&
fakturaer modtaget fra behandlingstilbud, hvor RCF har givet betalingstilsagn.

Borgere kan frit veelge, hvor de vil sgge behandling for alkoholmisbrug.

Talmeessigt har vi optimeret arbejdsgangen ift. registrering af Faxe borgere i andre
tilbud og vil fremover kunne se en kvdlificeret underbygget statistik over dr.

Det kan dog bemcerkes at scerligt tilbuddet NOVAVI over &rene har gget deres andel
af Faxe borgere i behandling for alkoholmisbrug.

Tabel 4. @konomisk oversigt over eksterne ambulante
alkoholbehandlinger i 2025

2020 2021 2022 2023 2024 2025
Udgift 800.589 943.411 518.796 417.397 1.019.301 1.661.684
Indtcegt 277.064 319.609 346.488 309.457 306.890 632.843
Arefs resultat -523.525 -623.802 -172.308 -107.941 -712.410 -1.028.840

Noter:

Belgb er angivet i kr.

Der er tale om private og andre kommuners tilbud.

Den mest omkostningstunge udbyder er NOVAVI, der sender faktureringer for alkoholbehandlinger sv. til ca.
1.232.718 kr. (Vi har i december modtaget den hgjeste faktura endnu pd ca. 137 tkr. omhandlende 26 borgere
hvoraf 13 er anonyme sv. T. 50%. | Faxe RC er knap 2 % anonyme.)

Sundhedslovens § 252. Bopcelskommunen afholder udgifter fil behandling for alkoholmisbrug efter § 141.




Tabel 5. @konomisk oversigt over eksterne ambulante stofbehandlinger 2024

2020 2021 2022 2023 2024 2025
Udgift 370.491 247.875 310.353 468.328 485.712 326.211
Indtcegt 345.141 -635.812 251.426 50.265 243.967 860.314*
Arets resultat -25.350 -387.937 -58.927 -418.063 -241.321 521.700

Noter:

Der er tale om private og andre kommuners tilbud.

Serviceloven, §101. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde behandling af stofmisbrugere. En person, der er visiteret
til behandling kan vaelge at blive behandlet i et andet offentligt behandlingstilbud eller privat
behandlingstilbud af tilsvarende karakter.

*- | tallet er indtoegten for 4. kvt. 2024 medregnet. (Ansldr derfor at korrekte tal er ca. 150 tkr. Lavere.)

Tabel 6. Oversigt over gkonomi i forhold til degnophold.

Antal Faxe borgere 2025 i degnophold

Alkohol 2 187.080

Noter:
Stevnsborgere medtcelles ikke i ovenstdende, da degnbehandling ligger udenfor samarbejdsaftalen.
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Tabel 7. Nyindskrivninger i 2025 (inkl. Interne og eksterne borgere.)

Alkohol  Stof —voksne Stof —unge under 18 ar Pargrende

Indskrivninger i alt

Nyindskrivninger 94 105 20 37

256

Tabel 8. Afsluttede forlgb i 2025 (Inkl. Interne og eksterne borgere.)

Alkohol Stof — voksne  Stof —unge under 18 &r  Pargrende

Udskrivninger i alt

Afsluttede forlgb 96 101 18 36

251




Tabel 9. Oversigt over manedlige ind- og udskrivninger i 2025 (Alkohol, Stof og pdrgrende)

Ind- og udskrivninger i 2025
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Tabel 10. Oversigt over manedlige indskrivninger i 2023, 24 og 25 (Alkohol, Stof og
pargrende - 777 indskrivninger.)
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Tabel 10 er en oversigt over seneste fre drs ind og udskrivninger, med forhdbning om at se et manster i

indskrivninger, men ma konstatere at der er tendenser men der kan umiddelbart ikke konstateres et signifikant
m@nster.



Tabel 11. Genindskrivninger i en femarsperiode 2021-2025

Borgere med 2 eller flere Borgere med 3 eller flere Borgere med 4 eller flere
afsluttede forlgb i afsluttede forlgb i afsluttede forlgb i perioden
perioden perioden
Genindskrivninger 218 66 14

Noter:

Tallene i tabellen omfatter borgere, som har modtaget enten alkoholbehandling efter sundhedsloven § 141
og/eller stofmisbrugsbehandling efter sundhedslovens § 101 i perioden 2020-2025.

Ovenfor er det opgjort, hvor mange af disse borgere, som har flere afsluttede forlgb inden for perioden.
Tallene for 2024 er ikke endelige, da borgere, som startede i forlgb i 2024, ikke nadvendigvis er afsluttede pd
nuvecerende tidspunkt. Derfor kan enkelte borgere ogsd vaere angivet til at have 0 afsluttede forlgb i periode.

Tabel 12. Afslutningsarsager 2025

Afslutningsarsager i procent

Afsluttet - Ophgr 42%

Afsluttet - Reduktion 4%

Afsluttet - stabilisering 6%

Afsluttet - med vejledning 17%

Afsluttet - Harm reduction 3%

Afsluttet - Ekstern behandling 6%

Afsluttet - Ikke muligt at fa kontakt med borger 20%

Afsluttet - mal ikke ndet 18%

Afgdet ved dgden 1%

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Noter: Den store andel af “afsluttet med vejledning” skal bl.a. ses ift. pdrarendesager, borgere der gnsker
hjcelp til anden behandling, kontakt til andre relevante afdelinger, flytninger mm.

Ift. at det ikke kan vaere muligt at f& kontakt til borger er det praksis at borger kontaktes 3 gange ca. 1 gang
ugfl. og sluttelig en skrivelse i e-boks med varsel om udskrivelse ferstkommende fredag i den 4. uge.

Behandlingsforlab afsluttes nér det aftalte mdl er opndet. Borger hares i alle tilfaelde. Der bliver fulgt op efter
en og seks mdneder efter afslutning hvis borger samtykker.



Tabel 12. Kensmcessig fordeling for forlab i 2025

Alkohol Stof — voksne  Stof — unge under | alt

18 ar
Kvinder 59 58 6 123 (33 %)
Mcend 108 127 22 257 (67 %)

Noter: Tabel 12 er uden pdrarende.

Tabel 13. Aldersmcessig fordeling pa forlab i 2025

Alkohol Faxe

0-17 ar 1
18-29 ar 9
30-49 ar 54
50-69 ar 48
70-88 ar 4

Stof Faxe Alkohol Stevns Stof Stevns I alt
17 2 8 28 (84 %)
58 - 10 74 (22,2 %)
55 17 8 134 (40,2 %)
20 17 5 90 (27 %)
- 3 - 7 (21%)

Noter: Tabel 13 omhandler alder p& indskrivningstidspunkt og er undtaget pdrerende samt udenbysborgere.

Tabel 14. Tveergdende rusmiddelindsats i 2025

Omrade

Regeringen, KL og Danske Regioner har
besluttet at regionerne skal drive et
samlet tilbud til patienter med
dobbeltdiagnoser. Farste fase forlgb fra
1.9.2024 hvor borgere der ikke er kendt i
rusmiddelbehandling, skulle begynde
integreret behandling i Regionsregi.

Registrering af Dobbeltdiagnosesager
hvor borgere afvises af psykiatrien har
veceret begreenset, da der har veeret
forsegt etableret et tcettere samarbejde
med psykiatrien, saledes at borgere ikke
tabes.

Uddybning

Der blev i sept. 2023 udfcerdiget visitationsretningslinje hvoraf
det fremgdr, at der skulle ske en gradvis overgang af borgere
til regionen begyndende fra 1.9. 2024 og fuldt indfaset i 2027,
med en samtidig gradvis reduktion i Rusmiddelcentres
gkonomi pd& hhv. 115 tkr. 1 2025, 796 tkr. 1 2026 og ca. 1 mio kr.
fra 2027 og frem.

Der deltages jeevnligt i mader med Sjcellandske kommuner
samt region v. Distriktspsykiatrien i Kege samt FLOR
(Foreningen af Ledere af Offentlige Rusmiddelcentre).

| Rusmiddelcenteret opleves ikke et fald i henvendelser eller at
der skulle ske et stgrre optag af dobbeltdiagnoseforlab hos
Regionen.

Der blev bl.a. d. 1.7.25 fremsendt bekymringsbrev fra Faxe
kommunes Socialudvalg fil KL's Socialudvalg omkring
forudscetninger for blokfilskudsbeskceringer afviger fra
virkeligheden.

Der forventes yderligere afklaring omkring implementering
samt monitorering af indsats. Loes mere her:
https://www.sst.dk/da/udgivelser/2023/visitation-til-integreret-
behandling-af-mennesker-med-psykisk-lidelse-og-
rusmiddelproblematik
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Cura Social

Synlighed / samarbejdsparter

Facebook / hjemmeside

Kognitiv metode samt motivational
interviewing

Uddannelse i modulet “Behandlingsme-
toder i Rusmiddelbehandling”

Politikker

Arrangementer og kampagner

Familieorienteret rusmiddelbehandling

Deltagelse i arbejdsgruppe om
etablering tilbud til gravide og
smabgrnsforceldre med misbrug.

"Ker rent”

Deltagelse i IPS projekt i Stevns

kommune med unge i perioden marts 24

- marts 27.

Der har lgzbende veceret en stcerkere opmaerksomhed fra dels
FLOR (Foreningen for Ledere af offentlig
rusmiddelbehandling), klynge (Rusmiddelcentrene i Lolland,
Guldborgsund, Vordingborg, Ncestved og Faxe) og de 17
kommuner pd Sjcelland. Der efterlyses tal til monitorering af
hvor mange borgere der behandles i regionen da der ikke er
registreret cendring af antal borgerforlgb i kommunerne.

Der er Igbende arbejdet med styrkelse af data i
journaliseringsprogrammet Cura Social og fokus pd kvalitet i
journalarbejdet og udvikling af ledelsesinformation i systemet
Targit.

Der har veeret samarbejdsmgder med hhv. Jobcenter, Familie
og ungeindsats, SSP, PSP, visitatorer, UU-vejledere,
uddannelsesinstitutioner, kriminalforsorg, familieambulatorium
m.fl.

Der arbejdes lgbende med opdatering af medier herunder
Facebook samt hjemmeside.

Vi har bredt arbejdet med kvalificering af behandlingsplaner
s& der er sammenhaoeng mellem screening og
behandlingsplan. Derudover har vi arbejdet med fokus p& at
styrke brugen af den kognitive metode og motivational
inferviewing i behandlingsarbejdet.

Under diplomuddannelsen i Rusmiddelbehandling har seks
medarbejdere ud af 9 deltaget i modulet
Behandlingsmetoder i Rusmiddelbehandling.

Der har veeret deltagelse i arbejdsgruppe med Sundhed pd
Tvcers, fokus pd& at implementere mdlscetninger, vedr.
rusmiddelpolitik, handleplan samt sundhedspolitik.

Hvid Januar og National Alkoholkampagne i uge 40, hvor
rusmiddelcenterets behandlingstiloud ogsd vises i biografspots
i oktober, november og december mdned.

Arbejder Igzbende med fokus pd& dels inddragelse af
pdrgrende i behandlingsarbejdet, men ogsd pd de
selvstcendige pdrarende behandlingsforlgb.

Der har veeret samarbejde med bl.a. sundhedspleje,
familieamb., CBUF og PPR ift. udvikling af filbud.

Det forventes at pjece om tilbuddet fremlcegges fordr 2026.

Fortsat samarbejde med Sydsjcellands- og Lolland Falsters
politi der blev opstartet marts 23, hvor Rusmiddelcentrene
Faxe, Guldborgsund, Lolland, Ncestved og Vordingborg
medlvirker til, at der ved standsning af personer, der kgrer
pavirket af enten alkohol- eller stoffer, kan give samtykke til at
blive kontaktet af et Rusmiddelcenter i den enkeltes
kommune. Rapport kan hentes her:
https://psy.au.dk/fileadmin/site files/filer rusmiddelforskning/d
okumenter/rapporter/2026/K%C3%B8r Rent Rapport Center f
or_Rusmiddelforskning_Aarhus_Universitet.pdfhttps://psy.au.dk
[fileadmin/site_files/filer_rusmiddelforskning/dokumenter/rapp
orter/2026/K%C3%B8r Rent Rapport Center for Rusmiddelfors
kning Aarhus Universitet.pdf

IPS (Individuelt Planlagt job med Statte), er en evidensbaseret
beskceftigelsesindsats, hvor den regionale
behandlingspsykiatri og kommune, typisk jobcentret,
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Opioidemisbrug har vceret i fokus siden
medio 2024, hvor regeringen kom med
et udspil med 24 tiltag med titlen
"Ungdom uden opioider”. De 24 tiltag
har bl.a. medfert lovtiltag og
informationskampagner.

samarbejder for at hjcelpe mennesker med psykiske lidelser
med at opnd og fastholde ordincert arbejde eller uddannelse.

Mélgruppen er unge, der viser tegn pd psykisk mistrivsel, men
ikke har kontakt til regionale behandlingspsykiatri eller
socialpsykiatri. De unge (under 30 ar) i kontanthjcelpssystemet,
herunder uddannelseshjcelpsmodtagere, ressourceforlgbs-
ydelsesmodtagere og kontanthjcelpsmodtagere.

RC Faxe har haft kontakt til ca. 5-8 unge med opioidemisbrug
og behandlingsmetode har cendret sig jf. hvor
substitutionsbehandling kan vcere en mulighed ogsd for barm
og unge.

Sundhedsstyrelsen har i februar 2026 lanceret informations-
kampagne med mulighed for hjcelp til forceldre, fagpersoner,
fritids- forenings- og kulturliv. RC Faxe informerer bl.a. ogsé
herom.

(https://regeringen.dk/aktuelt/publikationer-og-
aftaletekster/ungdom-uden-opioider/ og
https://www.sst.dk/opioider )

Tabel 15. Fokusomrader for tvcergdende indsats i 2026

Omrade

Regeringen, KL og Danske Regioner har
besluttet at regionerne skal drive et
samlet tilbud til patienter med
dobbeltdiagnoser. Farste fase forlgb fra
1.9.2024 hvor borgere der ikke er kendt i
rusmiddelbehandling, skulle begynde
integreret behandling i Regionsregi.

Registrering af Dobbeltdiagnosesager
hvor borgere afvises af psykiatrien har
veeret begreenset, da der har veeret
forsegt etableret et tcettere samarbejde
med psykiatrien, saledes at borgere ikke
tabes.

Cura Social

Uddybning

Der blev i sept. 2023 udfcerdiget visitationsretningslinje hvoraf
det fremgar, at der skulle ske en gradvis overgang af borgere til
regionen begyndende fra 1.9. 2024 og fuldf indfaset i 2027, med
en samtidig gradvis reduktion i Rusmiddelcentres gkonomi p&
hhv. 115 tkr. | 2025, 796 tkr. | 2026 og ca. 1 mio kr. fra 2027 og
frem.

Der deltages jeevnligt i mader med Sjcellandske kommuner samt
region v. Distriktspsykiatrien i Kege samt FLOR (Foreningen af
Ledere af Offentlige Rusmiddelcentre).

| Rusmiddelcenteret opleves ikke et fald i henvendelser eller at
der skulle ske et stgrre optag af dobbeltdiagnoseforlab hos
Regionen.

Der blev bl.a. d. 1.7.25 fremsendt bekymringsbrev fra Faxe
kommunes Socialudvalg fil KL's Socialudvalg omkring
forudscetninger for bloktilskudsbeskceringer afviger fra
virkeligheden.

Der forventes yderligere afklaring omkring implementering samt
monitorering af indsats. Laes mere her:
https://www.sst.dk/da/udgivelser/2023/visitation-til-integreret-
behandling-af-mennesker-med-psykisk-lidelse-og-
rusmiddelproblematik

Der har Igbende vceret en stcerkere opmaerksomhed fra dels
FLOR klynge (Rusmiddelcentrene i Lolland, Guldborgsund,
Vordingborg, Naestved og Faxe) og de 17 kommuner pd
Sjcelland. Der efterlyses tal til monitorering af, hvor mange
borgere, der reelt behandles i regionen, da der ikke er
registreret cendring af antal borgerforlgb i kommunerne.

Der skal fortsat lsbende arbejdes med styrkelse af data i
journaliseringsprogrammet Cura Social og fokus pd kvalitet i
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Synlighed / samarbejdsparter

Facebook / hjemmeside

Politikker

Arrangementer og kampagner

Familieorienteret rusmiddelbehandling

Deltagelse i arbejdsgruppe om etablering
af nyt tilbud til gravide og
smabernsforceldre med misbrug.

"Ker rent”

Deltagelse i IPS projekt i Stevns kommune
med unge i perioden marts 24- marts 27.

Deltagelse i arbejdsgruppe ift. ung i eget
Liv hvor malgruppen "NEET” - No
education, employment or training.
Projektet er nedsat af direktionen og
afsluttes i maj med en temadag.

Pulje - alkohol

journalarbejdet og udvikling af ledelsesinformation i systemet
Targit.

Der arbejdes fortsat med synlighed ift. samarbejdsmgder med
hhv. Jobcenter, Familie og ungeindsats, SSP, PSP, visitatorer, UU-
vejledere, uddannelsesinstitutioner, kriminalforsorg,
familieambulatorium m.fl. (Ogsé i Stevns kommune.)

Der arbejdes fortsat lsbende med opdatering af medier
herunder Facebook samt hjemmeside.

Der deltages fortlgbende i arbejdsgruppe med Sundhed pd
Tveers, fokus pd at implementere malscetninger, vedr.
rusmiddelpolitik, handleplan samt sundhedspolitik.

Hvid Januar og National Alkoholkampagne i uge 40, hvor
rusmiddelcenterets behandlingstilbud ogsa vises i biografspots i
oktober, november og december mdned.

Fortsat fokus pd& den familieorienterede tilgang i
behandlingsarbejdet.

Fortsat samarbejde med bl.a. sundhedspleje,
familieambulatorie, CBUF og PPR ift. udvikling af tiloud.

Det forventes at pjece om tilbuddet fremlcegges fordr 2026.

Fortscette samarbejdet med Sydsjcellands- og Lolland Falsters
politi, hvor Rusmiddelcentrene Faxe, Guldborgsund, Lolland,
Ncestved og Vordingborg medvirker til, at der ved standsning af
personer, der karer pdvirket af enten alkohol- eller stoffer, kan
give samtykke til at blive kontaktet af et Rusmiddelcenteri den
enkeltes kommune.

IPS (Individuelt Planlagt job med Stgtte), er en evidensbaseret
beskceftigelsesindsats, hvor den regionale behandlingspsykiatri
og kommune, typisk jobcentret, samarbejder for at hjcelpe
mennesker med psykiske lidelser med at opnd og fastholde
ordincert arbejde eller uddannelse.

Malgruppen er unge, der viser tegn p& psykisk mistrivsel, men
ikke har kontakt til regionale behandlingspsykiatri eller
socialpsykiatri. De unge (under 30 dr) i kontanthjcelpssystemet,
herunder uddannelseshjcelpsmodtagere, ressourceforlgbs-
ydelsesmodtagere og kontanthjcelpsmodtagere.

Unge mellem 16 og 29 ar, der star uden for beskceftigelse og
uddannelse (NEET-gruppen). Formdlet med projektgruppen er
at fremstille konkrete budgetforslag der kan sikre et kvalitetslaft
til gavn for malgruppen,

Der afventes svar pd& ansagning til Pulje til "Styrkelse af den
kommunale alkoholbehandling af borgere med
alkoholproblematik” fra indenrigs- og sundhedsministeriet.

(P& baggrund af folketingsvalg har ministeriet dog meddelt at
det er den nye regering der skal beslutte om puljen kan
bevilges.)
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